
D5 معلومات ولي الأمر -لمتابعة التقييم مقياس فانديربت 
 

 

 __________________________________________________________________________________ تاريخ اليوم :

 __________________________________________________________________________________ اسم الطفل :

 _________________________________________________________________________________ تاريخ الميلاد:

 ________________________________________________________________________________ اسم ولي الأمر :

 ______________________________________________________________________________ هاتف ولي الأمر :

طفل منذ يجب مراعاة ما يناسب عمر طفلك عند الإجابة على كل عبارة فيما يلي ، و أثناء تعبئة الاستمارة يرُجى التفكير بسلوكيات ال تعليمات :

ائرة حول رقم واحد فقط من الأرقام الموجودة بجانب كل عبارة ، و الذي تراه يناسب يم سلوكياته ، ثم ضع دآخر مقياس تم تعبئته لتقي

 . رقم واحد فقططفلك ، مع ملاحظة أنه يجب الإجابة على كل العبارات باختيار 

 
 هل أجُري هذا التقييم في وقت كان فيه الطفل:

 لست متأكدا       يتناول جرعات دوائيةلا      يتناول جرعات دوائية  
 

 طوال الوقت معظم الأحيان أحيانا أبدا   الأعراض

1. 
لا ينتبه لتفاصيل الأمور ويرتكب أخطاء ناتجة عن الإهمال، مثل 

 .في المنزل الواجبات المدرسية
0 1 2 3 

2. 
خاصة ) يجد صعوبة في التركيز المستمر على ما يجب عليه إنجازه

 .الدراسة(
0 1 2 3 

 3 2 1 0 حين يوجه له الكلام مباشرة. يصغييبدو وكأنه لا  .3

4. 
لا يتبع التعليمات و يفشل في إتمام الأنشطة )ليس بسبب الرفض أو عدم 

 الفهم(.
0 1 2 3 

5. 
وجدولة  يصعب عليه تنظيم المهام والأنشطة )مثل ترتيب غرفته

 (.الأعمال
0 1 2 3 

6. 
يكره أو لا يرغب في بدء الأنشطة التي تتطلب منه مجهوداً يتجنب ، 

 حل واجبات المدرسة المنزلية(  ذهنياً )مثل
0 1 2 3 

7. 
يفقد الأشياء الضرورية لإنجاز المهام أو الأنشطة )مثل الألعاب ، 

 الواجبات ، الأقلام ، أو الكتب(.
0 1 2 3 

 3 2 1 0 .خارجية الأخرىجيج أو المؤثرات الانتباهه بسهولة بالضيتشتت  .8

     (.تنظيف الأسنان، ينسى نشاطاته اليومية )مثل تبديل ملابسه قبل النوم .9

 3 2 1 0 على الكرسي. يتحرك كثيرايعُبَّر عن ملله بيديه أو قدميه أو  .11

11. 
 مشاهدةالطعام أو تناول  عند) عندما يتوقع منه البقاء فيهيترك مكانه 

 . (ليلا العائلةمع  التلفاز
0 1 2 3 

 3 2 1 0 يطلب منه الجلوس في مقعده.يركض أو يتسلق كثيراً حين  .12

 3 2 1 0 لديه صعوبة في المشاركة في الألعاب التي تتطلب الهدوء. .13

 3 2 1 0 دائم الحركة و كأنه يعمل بمحرك. .14

 3 2 1 0 يتكلم بكثرة. .15

 3 2 1 0 .يتسرع بالإجابة قبل إتمام السؤال  .16

 3 2 1 0 يصعب عليه أن ينتظر دوره. .17

 3 2 1 0 أنشطتهم. تطفل علىيقطع محادثات الآخرين أو ي .18
 

  



D5 معلومات ولي الأمر -مقياس فانديربت لمتابعة التقييم 
 

 

 

 

 __________________________________________________________________________________ تاريخ اليوم :

 __________________________________________________________________________________ اسم الطفل :

 _________________________________________________________________________________ تاريخ الميلاد:

 ________________________________________________________________________________ اسم ولي الأمر :

 ______________________________________________________________________________ هاتف ولي الأمر :

 متوسط جيد جدا   ممتاز الأداء
يعاني من 

 بعض الصعوبة
يعاني من 

 صعوبة شديدة

 5 4 3 2 1 الأداء المدرسي العام .19

 5 4 3 2 1 القراءة .21

 5 4 3 2 1 الكتابة .21

 5 4 3 2 1 الرياضيات .22

 5 4 3 2 1 بوالديه علاقته .23

 5 4 3 2 1 وشقيقاته  علاقته بأشقائه .24

 5 4 3 2 1 علاقته بأقرانه .25

 5 4 3 2 1 الفرق(كالأنشطة المنظمة )مشاركته في  .26

هل مرّ الطفل بأي من الأعراض الجانبية أو المشاكل الأعراض الجانبية :
 التالية خلال الأسبوع الماضي؟

 هل تعتبر أيا  من هذه الأعراض الجانبية مشكلة ؟

 شديد متوسط قليلا   لا يوجد

     صداع

     مغص

     تغير الشهية ) اشرح في الأسفل (

     مشاكل في النوم

     الظهيرة أو آخر الليل ) اشرح في الأسفل ( فترة النهار أو آخرفي آخر  ضيق

     قليل التفاعل مع الآخرين–منعزل اجتماعياَ 

     عاديالبكاء غير الشديد أو الحزن ال

     مكتئب و متعب و خامل

     شعور بالرعشة

الطّرف  الانتفاض ، ، الارتعاش،  تقلصاتحركات متكررة ، تشنجات ، 

 لعين )اشرح في الأسفل(با
    

نتف الجلد أو الأصابع ، قضم الأظافر ، عض الشفة أو الخد ) اشرح في 

 الأسفل(
    

     يرى و يسمع أشياء غير موجودة
 

 :الشرح/قاتيالتعل

 

 للاستخدام المكتبي فقط : 

  __________________________ :  18 -1ن سئلة الأعراض مإجمالي النقاط لأ

  ____________________________ :  26 -19من  الأداء أسئلة متوسط نتيجة

 


